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Il calcio dei bambini

Organizzatore: A.S.D. IDEAL CLUB INCISA

Titolo centro estivo: Il calcio dei Bambini

Fascia di eta partecipanti: nati dal 2010 al 2016

Settimane di durata: 2

Periodo di svolgimento: dal 12/06/2023 al 16/06/2023, dal 19/06/2023 al 23/06/2023 — dal lunedi al
venerdi

Orario: 07:30 - 17:30

Luogo e indirizzo di svolgimento: Stadio Comunale di Incisa Valdarno - Piazza S.Pertini 1, Figline e Incisa
Valdarno

Contatti: Leonetto Failli 3398723653, Nicola Mancuso 3939206354, 0558335260

Email: icincisa.scuolacalcio@gmail.com

Facebook: ASD ldeal Club Incisa

Costo a settimana: 135,00 € — chi si iscrive a entrambe le settimane paga la SECONDA 120,00 € — ogni
fratello o sorella iscritti pagano 115,00 € — comprensivo di copertura assicurativa, pranzo giornaliero al
ristorante “I soliti ignoti”, merenda, bevande, kit abbigliamento sportivo, gita al museo del Calcio di
Coverciano e allenamento con istruttori FIGC, attestato di partecipazione, gadget

Modalita di pagamento: contanti o0 bancomat in sede, oppure bonifico bancario

IBAN: IT75N0103037910000000032436

Descrizione attivita: le finalita del centro estivo mirano a far vivere ai bambini ore e giornate di tanto
divertimento, giocare con l'obiettivo di consolidare le basi del vivere collettivo, attraverso giochi e proponendo
nel contempo una adeguata pratica sportiva finalizzata al gioco del calcio nel pieno rispetto delle regole
sportive, educative e sociali. Il tutto sara anche arricchito con I'opportunita di percorsi didattici con
approfondimenti di una sana alimentazione e terminologia specifica del gioco del calcio inglese.

Gioca e Divertiti con noi, attraverso attivita ludiche dove il pallone sara I'elemento dominante, esercizi
tecnici, motori, partite e tornei ti aspetteranno. Tutto questo sara poi integrato da una bellissima giornata
presso il Museo del calcio a Coverciano, Firenze, con visita guidata e attivita di allenamento con istruttori
federali FIGC.

La priorita di questo Centro estivo é favorire una crescita sportiva, sana, culturale ed equilibrata dei bambini
attraverso un programma che prevede le seguenti attivita: tecnica-calcistica; giochi motori; creativa;
approfondimenti su una sana alimentazione; approfondimenti sulla terminologia specifica calcistica in inglese.

Programma della giornata tipo:

dalle 7:30 - 9:00 Accoglienza presso lo Stadio;

dalle 9:00 - 10:00 attivita tecnica;

dalle 10:00 -10:45 partite;

dalle 10:45 - 11:00 pausa merenda;

dalle 11:00 - 12:30 circuiti di destrezza, attivita motoria, giochi d’acqua;
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dalle 13:00 - 14:00 pausa pranzo presso il ristorante “| soliti ignoti”;
dalle 14:00 - 16:00 attivita creative, incontri formativi;

dalle 16:00 - 17:00 partite finali;

dalle 17:00 - 17:30 doccia e rientro a casa.

Il programma settimanale si concludera con un saluto finale di tutti i partecipanti, consegna dei Gadget e una
bellissima cena con le famiglie presso il Ristorante “| soliti ignoti”.
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