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''Acqua e benessere'', al Lago di San Cipriano l'open day di canoa e windsurf 
Un progetto di Polisportiva Rugiada e Publiacqua per avvicinare i giovani al nuoto e agli sport acquatici
      Prima giornata del progetto "Acqua e benessere", promosso da Polisportiva Rugiada e Publiacqua
SpA con il patrocinio anche del Comune di Figline e Incisa Valdarno. Sabato 3 settembre al Lago di San
Cipriano, nell'omonima frazione del comune di Cavriglia, è in programma un'open day rivolto ai giovani e
alle famiglie per mettersi alla prova con uscite in canoa, sup e windsurf.
Le prove si terranno dalle ore 9 alle 12.30, la partecipazione è gratuita. Gradita la prenotazione al
3202616045. Dalle ore 16 è poi in programma una veleggiata tra i soci della Polisportiva Rugiada in ricordo
di un socio dell'associazione. Il progetto prevede altre tre iniziative di avvicinamento al nuoto e agli sport
nautici, da settembre fino a giugno 2023.
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